
Maulwurf-Trifle  

2 Schoko-Muffins 
400 ml Schlagsahne 
300 ml Vanillejoghurt 
4 Bananen 
2 Esslöffel Zitronensaft 

1. Schoko-Muffins zerbröseln  
2. Sahne steif schlagen, Joghurt unterheben 
3. Bananen in Scheiben schneiden und mit Zitronensaft

vermischen 
4. Bananenstücke in Gläser füllen 
5. Joghurtsahne darüber geben und mit Muffin-Bröseln bestreuen 


